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新年、明けましておめでとうございます。 

今年も「未来に生きる人間力の向上」をキーワードに、皆さん一人一人の成長を期待しています。 

さて、２週間ほど前の終業式の話では、「自分の命を大切にすること、そして、他人の命も大事にすること。これを守りなが

ら、１年をふりかえって締めくくること。そして、新たな年に誓いを立てる冬休みにしてください。」と話を終えたように思います。

新年をどんな思いで迎えましたか。今年こそ、○○をやり遂げたいと思っていますか。小さなことでいいと思いますが、まず決め

ること、誓いを立てることがなければ始まりません。そして、2 学期最後の朝風でも伝えた、トライ＆エラーを繰り返しながら、

正しい努力をしていきましょう。 

2023 年新年、皆さんに伝えたいことは、アルファベットの「Ｃ」で始まる３つの単語です。 

チャンス(chance)、チェンジ(change)、チャレンジ(challenge) 皆さんがよく知っている英単語ですね。 

１つめ、chance： 

チャンスは誰にでも訪れる。だから、そのことに気づくことができたのか、チャンスを活かせたのか

ということが意味を持っていく。運がいいとか悪いとかと愚痴を言うのではなく、あるいは、自分は

何にもできない、能力がないと決めつける前に、他人からの些細な一言、例えば先生の助言や友だちとの会話を、自分を知

るための気づきとして、チャンスとして捉えることができれば、それこそ大きなチャンスを掴んだことになるでしょう。 

２つめ、change：昔、アメリカのオバマという人が、大統領選挙に立候補したとき、

「change」をスローガンの一つに掲げ、大統領になりました。オバマさんが言った「change」は、

国民の力で国に変革をもたらし、一つの国としての団結のようなものを求めていました。だから、

「Change！」の後に、「Yes, we can.」がついていました。そして、８年後の退任の最後の演

説では、「Change！」と言った後に、「Yes, we did.」と続けていました。アメリカという社会の中で、「皆さん、私と一緒にア

メリカを変えましょう」とオバマは言い続け、そして、アメリカは変わりました。自分を変えようと思うことが出発点。今日までの

自分の行動を変えよう、生活を変えようという意志を持つことから変化は始まるのです。 

３つめ、challenge： 

ここまで話をしてきたのだからわかってくれたとは思いますが、今日を「チャンス」と捉えて、今までの自分

を「チェンジ」させて、そうすればその次に来るのは「チャレンジ」です。 変化の先にあるもの、それはよりよい自分ということでし

ょう。未来に向け、よりよい自分へのチャレンジです。大きな、人並み外れたチャレンジである必要なんてありません。例えば、

３年生なら「卒業までの２ヶ月間、でクラスの全員と話をする」なんていうチャレンジでいいと思います。もしかすると、チャレン

ジは最初に必要な「Ｃ」かもしれませんね。つまり、小さな「チャレンジ」が、君たち自身の「チェンジ」をもたらし、そのことで大き

な「チャンス」を掴むことができるのでしょう。新年がスタートしたばかりです。３つの「Ｃ」を考えながら、スタートダッシュを決めて、

年末に「Yes, I did.」と言えるようにしてください。  みなさんにとって素敵な 2023 年になることを、心から願っています。 
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令和５年 １月 10 日 

小さなことからでも、まずは始めよう！ 

 

月 1４日（水）開催 



 

１月１０日（火）・・・始業式 給食なし 部活動あり 

   １１日（水）・・・給食開始  ５限 部活動なし 

   １２日（木）～１３日（金）・・・３年生卒業テスト 

   １３日（金）・・・１９：００～PTA 委員会 

   １４日（土）・・・三泗小中学校書写展覧会 （～１７日（火）まで） 

   １６日（月）・・・専門委員会 

   １７日（水）・・・３年生実力テスト  ２年生みえスタディチェック  １年生 CRT 学力検査 

   １８日（木）・・・生徒議会 

   １９日（金）・・・三泗小中美術展覧会（～２６日（木）まで） 

   ２３日（月）・・・１年生自然教室事前検診 

   ２７日（金）・・・学校運営協議会 

   ３０日（月）・・・新入生保護者への説明資料配布（説明動画視聴可能） 

 

昨年 11 月 25 日に、三重県から「感染症防止徹底アラート」も発出され，

まだまだ予断を許さない状況となっています。 

通常の教育活動を維持するために，校内にウイルスを持ち込みたくはありませ

ん。3 年生の私立高校等の入試も始まります。今一度，全校体制で感染防

止に取り組みましょう。 

 

＊寒いですが，手洗い，うがいをしっかりとやりましょう。 

＊CO２計を活用し，換気に努めましょう。 

＊休み時間，部活，登下校時の「密」に注意しましょう。 

＊不要不急の外出を避けましょう。大人数での外食（5 人以上）は 

 避けましょう。 

 

保護者・地域の方のご協力も，よろしくお願いします。 

 

保護者・地域の皆様へ 

今年もよろしくお願いいたします 

職員一同，教育活動に精一杯取り組んでいきます。 

ご声援，ご助言，ご支援よろしくお願いします。 

今年も合言葉は                                         

2023 年 1 月 朝日中学校職員一同 


